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敬老祝賀会
合同運動会
紅葉外出
買い物クラブ
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Autumn 2019

敬老のお祝いの会を皆さんで開きました！！
賀寿者の方々、おめでとうございます。
今年も利用者様は歌を唄われたりと
元気いっぱいです(*^_^*)
いつまでもお元気でいて下さいね(^_^)

今月はやきそば作り(^_-)
男性も昼食作りに参加してくれています♪
手際よく作ってくれるので
頼りになります(*^ω^*)

昼食つくり

10月

10月

公園外出
毎月おやつ作りを
実施しています☆★☆
みなさんで作るおやつは
いつもよりおいしい
気がします（●^ o^ ●）

9月

11月

おやつ作り
お天気や気温のいい日は
気分転換もかねて外気浴☆
いつもより遠くの
公園に行ってきました(*^_^*)

買い物外出
スーパーへ買い物！「久しぶりに買い物来たわ♪」
と言いながら色んなお店を探索（≧▽≦）
女性陣はお買い物が大好きです♪
とても喜んで頂けました(^o^)

デイサービス
だより

デイサービス
だより

編集後記
皆様こんにちは！！

少しずつ寒くなって
きて、冬が近づいてき

ましたね(^-^)

皆様も体調に気を付
けてくださいね！！

施設では今年の秋も
たくさんの行事を行

いました！

運動会で身体を動か
したり、綺麗な紅葉に

季節を感じる

など、皆様は秋を楽し
んでいらっしゃいま

す(*^_^*)
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運動会の季節がやってまいりました！！

玉入れなど元気いっぱい

楽しまれていましたよ(*^-^*)

最後はメダルをかけて笑顔あり、

笑いありの運動会でした(^^♪

今年は花の文化園やくろまろの郷に

行って来ました！！！

車内ではパンフレットを見て、

「嬉しい」とおっしゃられていました(*^^)v

綺麗に色づいた木々や、カラフルな花や

植物があり、皆様喜んでいらっしゃいました。

ちょっと買い物へ行って来ました！！！

じっくり商品を見ながら...

皆様好きなものをどんどんカゴへ( *́ 艸` )

楽しんで頂けてよかったです♪


