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脳
卒
中
と
は
何
で
し
ょ
う
か
？ 

簡
単
に
説
明
す
れ
ば
血
管
が
詰
ま
って
脳
梗
塞
を
起
こ
し
た
り
︑脳
の
血
管
が
破
れ

て
脳
出
血
を
起
こ
し
た
り
す
る
病
気
で
す
︒脳
の
血
管
に
瘤(
こ
ぶ)

が
出
来
て
破
れ

て
起
こ
る
く
も
膜
下
出
血
も
含
ま
れ
ま
す
︒年
配
の
方
な
ら
中
風(
ち
ゅ
う
ぶ)

と
い

う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
︒古
来
よ
り﹁
卒
然
と
し
て
中(

あ

た)

る
﹂︑つ
ま
り
突
然
わ
る
い
風
に
あ
た
って
体
が
動
か
な
く
な
り
︑ 

倒
れ
る
よ
う
な

病
気
が
知
ら
れ
て
お
り
︑そ
の
発
作
を﹁
卒
中
﹂︑そ
の
症
状
が
残
って
し
ま
っ
た
状
態

を ﹁
中
気
︑中
風(

ち
ゅ
う
ふ
う
︑ち
ゅ
う
ぶ)

﹂と
呼
び
ま
し
た
︒ 

英
語
で
も
脳
卒
中
の

こ
と
を“Stroke (

一
撃)”

と
呼
び
︑突
然
起
こ
る
の
が
特
徴
で
す
︒Apoplexy 

と
も

呼
ば
れ
我
々
脳
外
科
医
は
よ
く
ア
ポ
っ
た
と
も
言
い
ま
す
︒突
然
︑身
体
が
動
か
な
く

な
っ
た
り
︑ろ
れ
つ
が
回
ら
な
く
な
っ
た
り
︑意
識
を
失
って
し
ま
っ
た
り
と
脳
の
ど
の

部
分
が
障
害
さ
れ
る
か
︑あ
る
い
は
ど
れ
だ
け
の
範
囲
が
障
害
さ
れ
る
か
で
症
状
は

多
彩
で
す
︒小
脳
と
い
う
部
分
に
起
こ
る
と
め
ま
い
を
起
こ
し
た
り
す
る
た
め
︑め
ま

い
は
侮
れ
な
い
症
状
で
す
︒脳
卒
中
に
な
って
し
ま
う
と
多
く
の
場
合
︑後
遺
症
を
残

し
て
し
ま
い
リ
ハビ
リ
テ
ー
ション
が
必
要
に
な
っ
た
り
と
大
変
で
す
︒

脳
神
経
外
科
医　
津
澤

　
脳
卒
中
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

脳
卒
中
の
危
険
因
子
と
し
て
主
な
も
の
は
高
血
圧・糖
尿
病・脂
質
異
常
症・不
整
脈 

(

心

房
細
動)

・喫
煙・過
度
の
飲
酒
な
ど
が
あ
り
ま
す
︒

 

通
院
さ
れ
て
い
る
方
は
主
治
医
の
指
導
に
従
い
薬
を
き
っ
ち
り
と
服
用
す
る
こ
と
が
大
事

で
す
が
︑自
分
で
注
意
出
来
る
こ
と
は
塩
分
を
控
え
︑お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に
す
る
こ
と
で
し
ょ

う
︒ 

寒
く
な
る
と
脳
出
血
が
増
え
ま
す
︒特
に
急
な
温
度
変
化
に
要
注
意
で
す
︒ 

温
か
い
布

団
の
中
か
ら
ト
イ
レ
な
ど
寒
い
と
こ
ろ
に
行
く
際
に
倒
れ
る
ケ
ー
ス
が
多
く
︑家
の
中
の
温

度
差
を
出
来
る
だ
け
少
な
く
す
る
よ
う
工
夫
が
必
要
で
す
︒夏
場
に
お
い
て
は
脱
水
に
よ
り

脳
梗
塞
を
起
こ
す
こ
と
が
多
く
な
る
の
で
水
分
を
ま
め
に
摂
る
よ
う
に
気
を
つ
け
て
く
だ
さ

い
︒ 

脳
梗
塞
に
関
し
て
は
昨
今
︑治
療
法
に
大
き
な
進
歩
が
み
ら
れ
従
来
よ
り
の
血
栓
溶
解

術(

薬
で
血
の
塊
を
溶
か
す
治
療
法)

で
溶
け
な
か
っ
た
場
合
で
も
血
管
内
に
カ
テ
ー
テ
ル
と

い
う
細
い
管
を
通
し
て
血
栓
を
除
去
す
る
治
療
法
も
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
後
遺
症
を
軽

く
出
来
る
ケ
ー
ス
も
増
え
て
来
て
い
ま
す
︒な
の
で
症
状
が
出
て
し
ま
っ
た
時
に
は
様
子
を

観
る
の
で
は
な
く
す
ぐ
に
脳
卒
中
の
救
急
対
応
の
出
来
る
病
院
を
受
診
︑あ
る
い
は
救
急
搬

送
を
依
頼
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
︒

検査でわかる病気検査項目
脳実質の状態（脳腫瘍、脳の萎縮の程
度、過去に生じた無症候性脳卒中など）

頭部 検査

脳血管の様子（脳動脈瘤や狭窄、閉塞
など）

頭部 検査

頸動脈の様子（狭窄や動脈硬化など）頸動脈エコー検査

 

脳
卒
中
は
脳
の
血
管
が
詰
ま
る
状
態︵
脳
梗
塞
︶

と
脳
の
血
管
が
破
れ
る
状
態︵
く
も
膜
下
出
血
︑

脳
出
血
︶が
あ
り
︑突
然
発
症
し
て
そ
の
ま
ま
命

を
落
と
す
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
︒

ま
た
︑発
症
後
に
一
命
を
と
り
と
め
た
と
し
て
も
︑

体
に
麻
痺
や
言
語
障
害
な
ど
の
後
遺
症
を
残
す

ケ
ー
ス
も
多
く
︑一
度
の
発
症
で
人
生
を
大
き
く

左
右
す
る
恐
れ
の
あ
る
疾
患
で
す
︒

そ
の
た
め
︑早
期
発
見
と
治
療
が
と
て
も
重
要
で

す
︒自
覚
症
状
な
ど
の
前
触
れ
な
く
発
症
す
る
こ

と
が
多
い
た
め
︑病
気
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
は
︑

高
血
圧
や
糖
尿
病
を
は
じ
め
と
す
る
発
症
リ
ス
ク

を
減
ら
す
こ
と
も
重
要
と
な
って
き
ま
す
︒

　
脳
ド
ッ
ク
は
︑脳
卒
中
や
脳
腫
瘍
と
いっ
た
脳
の

病
気
を
見
つ
け
る
た
め
に
行
わ
れ
る
一
連
の
検
査

を
指
し
︑頭
部M

RI

・M
RA

検
査
︑頸
動
脈
エ
コ

ー
検
査
な
ど
が
あ
り
主
に
脳
卒
中
の
早
期
発
見
に

用
い
ら
れ
ま
す
︒ 

そ
の
他
に
心
電
図
︑血
液
検
査
︑

ABI

な
ど
も
行
わ
れ
ま
す
︒

MRI画像　⇒脳腫瘍   MRA画像　⇒脳動脈瘤

・40歳以上でまだ一度も脳ドックを受診したことがない方
・高血圧、脂質異常（高脂血症）、動脈硬化などの診断を受けている方
・家族や血縁者に脳卒中になった人がいる。もしくは糖尿病、高血圧の傾向がある方
・飲酒、喫煙の習慣がある方
青山病院の脳ドックでは、MRI・MRAにつきましては青山脳外科病院で撮影し、その他の検査は当院で
実施いたします。なお、公共交通機関でご来院の方は当院スタッフが青山脳外科病院まで送迎いたします。

※血液検査のみご希望の方には SdLDL-C（超悪玉コレステロール）検査もございます。検査内容・費用
など詳しくは青山病院健診センターまでお問い合わせください。

脳
ド
ッ
ク

＜脳ドックの受診が推奨される方のプロフィール＞

MRI

MRA

健
診
セン
タ
ー
長　
北
江

冬
に
起
こ
り
や
す
い
病
気
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心
房
細
動
と
動
脈
硬
化

　
脳
卒
中
は
大
き
く
脳
梗
塞
と
脳
出
血
に
分
け
ら
れ
︑
ど
ち
ら
も
高
血
圧
が
最
大

の
原
因
で
す
︒

脳
梗
塞
は
高
血
圧
が
続
き
動
脈
硬
化
が
進
行
す
る
こ
と
で
引
き
起
こ
り
︑
脳
出
血

も
高
血
圧
が
強
い
場
合
に
血
管
が
破
れ
る
こ
と
で
発
症
し
ま
す
︒
他
に
も
脳
梗
塞

の
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
る
原
因
と
し
て
︑
心
房
細
動
︑
糖
尿
病
︑
脂
質
異
常
症
︑

喫
煙
︑
肥
満
な
ど
が
あ
り
ま
す
︒

　
頸
動
脈
エ
コ
ー
よ
り
簡
単
に
行
う
こ
と
が
で
き
る
動
脈
硬
化
の
検
査
と
し
てABI/CAVI

が
あ
り
ま
す
︒

こ
の
検
査
は
︑
仰
向
け
に
寝
た
状
態
で
両
腕
・
両
足
首
の
血
圧
と
脈
波
を
測
定
し
ま
す
︒
時

間
は
５
分
程
度
で
︑
血
圧
測
定
と
同
じ
感
覚
で
で
き
る
検
査
で
す
︒
こ
の
検
査
で
は
①
動
脈

の
か
た
さ 

②
動
脈
の
詰
ま
り 

③
血
管
年
齢
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
︒

心
電
図
は
心
臓
の
筋
肉
に
流
れ
る
電
流
を
体
表
面
か
ら
記
録
す
る
検
査
で
す
︒

正
常
は
心
房
か
ら
心
室
の
順
に
規
則
正
し
く
伝
わ
り
心
臓
が
動
き
ま
す
︒
不
整
脈
の
一
種
で

あ
る
心
房
細
動
は
︑
心
房
で
不
規
則
に
興
奮
が
起
こ
り
︑
心
室
も
不
規
則
な
リ
ズ
ム
に
な
り

ま
す
︒
心
房
細
動
が
原
因
で
心
房
内
血
液
が
よ
ど
み
血
栓
が
で
き
︑
血
流
に
乗
り
脳
血
管
を

詰
ま
ら
せ
︑
脳
梗
塞
が
起
こ
り
ま
す
︒

　
動
脈
硬
化
は
︑
別
名
﹁
沈
黙
の
殺
人
者
﹂
と
も
言
わ
れ
て
お
り
︑
重
大
な
病
気
を
引
き
起

こ
す
原
因
に
な
る
に
も
関
わ
ら
ず
症
状
と
し
て
現
れ
に
く
い
も
の
で
す
︒
早
期
発
見
・
早
期

治
療
に
つ
な
げ
る
為
に
も
︑
主
治
医
と
相
談
し
定
期
的
に
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
︒

薬
剤
師　
篠
原

臨
床
検
査
技
師　
松
村

脳
梗
塞
の
原
因
で
一
番
多
い
心
房
細
動
の
治
療
は
？

　
今
回
は
不
整
脈
の
中
で
心
房
細
動
と
そ
の
治
療
法
に
つ
い
て
ご
説
明
し
ま
す
︒

心
房
細
動
は
心
房(

心
臓
の
上
部)

の
小
刻
み
な
震
え
や
異
常
興
奮
に
よ
り
血
流

が
滞
り
︑
血
栓
が
形
成
さ
れ
や
す
く
な
り
ま
す
︒
形
成
さ
れ
た
血
栓
が
脳
の
細
い

血
管
に
詰
ま
る
と
脳
梗
塞
を
発
症
し
ま
す
︒

　
心
房
細
動
の
治
療
法
に
は
薬
物
治
療
︑
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
治
療
︑

外
科
的
治
療
が
あ
り
ま
す
︒
こ
こ
で
は
薬
物
治
療
と
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ

ン
治
療
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
︒

・
薬
物
治
療
で
は
血
液
と
心
臓
に
対
し
て
治
療
し
て
い
き
ま
す
︒

血
液
に
対
し
て
血
の
塊
を
作
り
に
く
く
す
る
お
薬
を
使
い
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す

る
抗
凝
固
療
法
︒

①
心
臓
に
対
し
て
２
通
り
あ
り
ま
す
︒

心
房
細
動
で
速
く
な
る
脈
拍
を
お
薬
で
抑
え
︑
正
常
な
脈
拍
を
維
持
す
る
リ
ズ
ム

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
法
︒

②
脈
拍
は
心
房
細
動
の
ま
ま
に
し
︑
心
房
細
動
で
速
く
な
る
心
拍
数
を
お
薬
で
抑

え
る
レ
ー
ト
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
法
︒

薬
物
療
法
で
は
お
薬
を
長
期
服
用
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

図 1大阪急性期・総合医療センターHPより引用

　
ご
紹
介
し
た
ど
の
治
療
法
を
行
っ
て
も
長
期
的
に
病
気
と
付
き
合
う
可
能
性
が
あ
る
こ
と

を
ご
理
解
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
︒

治
療
の
効
果
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
︑
主
治
医
と
相
談
の
上
︑
早
期
に
選
択
可
能
な
治
療
法

を
見
つ
け
る
こ
と
が
重
篤
な
脳
梗
塞
を
起
こ
さ
せ
な
い
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
︒
ま
ず
は
定

期
健
診
︑
そ
し
て
季
節
の
変
わ
り
目
な
ど
に
は
︑
体
に
変
調
が
起
こ
っ
て
な
い
か
ご
自
身
を

見
つ
め
る
時
間
を
取
る
事
を
お
勧
め
し
ま
す
︒

心
房
細
動
の
治
療
法

　
今
回
は
動
脈
硬
化
や
心
房
細
動
を
調
べ
る
エ

コ
ー
検
査
を
紹
介
し
ま
す
︒

頸
動
脈
エ
コ
ー
は
︑
首
の
所
に
あ
る
心
臓
か
ら

脳
に
血
液
を
送
る
頸
動
脈
を
観
察
し
︑
視
覚
的

に
動
脈
硬
化
の
診
断
を
し
ま
す
︒
仰
向
け
で
枕

を
外
し
首
の
部
分
に
ゼ
リ
ー
を
塗
り
プ
ロ
ー
ブ

を
あ
て
て
検
査
し
ま
す
︒

動
脈
硬
化
を
起
こ
す
と
血
管
壁
が
厚
く
な
っ
た

り
硬
く
な
っ
た
り
︑
プ
ラ
ー
ク
と
呼
ば
れ
る
ド

ロ
ド
ロ
の
物
質
が
血
管
内
に
溜
ま
り
︑
血
管
が

狭
く
な
っ
た
り
し
ま
す
︒

ま
た
︑
頸
動
脈
の
動
脈
硬
化
が
進
む
程
︑
他
の

部
位
の
動
脈
硬
化
も
進
ん
で
い
る
と
考
え
ら

れ
︑
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
・
脳
出
血
な
ど
を
引

き
起
こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
︒
こ
の
検
査
で
は

①
動
脈
硬
化
の
有
無 

②
詰
ま
り
具
合 

③
プ

ラ
ー
ク
の
観
察
を
行
い
ま
す
︒

・
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
治
療
で
は
心
臓

に
直
接
治
療
を
行
い
ま
す
︒
方
法
は
︑
ま
ず
心
房

細
動
の
発
生
源
を
探
し
出
し
ま
す(

お
薬
で
心
房

細
動
を
誘
発
さ
せ
る
等
し
て)

︒
カ
テ
ー
テ
ル
と

い
う
細
い
管
を
太
も
も
の
付
け
根
に
３
㎜
程
穴
を

開
け
︑
そ
こ
か
ら
血
管
を
通
し
発
生
源
ま
で
誘
導

し
ま
す
︒
到
達
し
た
ら
カ
テ
ー
テ
ル
の
先
端
を
発

生
源
に
押
し
当
て
︑
電
気
を
流
す
こ
と
で
病
巣
が

焼
灼
さ
れ
る
治
療
で
す
︒
こ
の
治
療
は
①
リ
ズ
ム

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
当
た
り
ま
す
︒
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ

ン
で
は
心
房
細
動
が
完
治
す
る
人
は
お
ら
れ
ま
す

が
︑
再
発
す
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
︒


