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大
腸
が
ん
に
つ
い
て

1位 ２位 ３位

男性 肺 胃 大腸

女性 大腸 肺 膵臓

合計 肺 大腸 胃

大腸がんは早期発見・早期治療！

大腸がんになった時の症状は図のようなものですが、重要なことは症状がないとき
に便潜血検査をすることです。
40歳以上になったら、年1回便潜血検査を受けましょう。
ご希望の方は、青山病院の内科・外科もしくは健診センターにご相談ください。

日本で大腸がんは男女とも増えている。　がん死亡数の順位（2020年）

　
大
腸
Ｃ
Ｔ
検
査
は
肛
門
に
直
径
約
７
ミ
リ
︵
え
ん
ぴ
つ
程
度
︶
の
チ
ュ
ー
ブ
を

少
し
入
れ
︑
そ
こ
か
ら
炭
酸
ガ
ス
を
い
れ
て
大
腸
を
膨
ら
ま
せ
撮
影
す
る
だ
け
で

す
︒
検
査
時
間
が
と
て
も
短
く
︑
大
腸
に
い
れ
た
炭
酸
ガ
ス
は
す
ぐ
体
内
に
吸
収

さ
れ
る
の
で
苦
痛
が
少
な
い
で
す
︒
大
腸
を
き
れ
い
に
す
る
た
め
に
飲
む
下
剤
の

量
が
と
て
も
少
な
い
の
も
特
徴
の
一
つ
で
す
︒
ま
た
︑
当
院
は
被
爆
を
最
小
限
に

抑
え
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

検
査
前
々
日
よ
り
左
図
の
よ
う
に
前
処
置
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
︒

検
査
当
日

１
.
検
査
着
に
着
替
え
て
頂
き
︑
肛
門
か
ら
細
い
チ
ュ
ー
ブ
を
入
れ
︑
炭
酸
ガ
ス

　
　
を
注
入
し
大
腸
を
膨
ら
ま
せ
ま
す
︒

２
.
大
腸
が
膨
ら
ん
だ
ら
仰
向
け
で
１
回
撮
影
し
ま
す
︒

３
.
う
つ
伏
せ
に
な
り
も
う
１
回
撮
影
し
ま
す
︒

４
.
炭
酸
ガ
ス
と
チ
ュ
ー
ブ
を
抜
い
て
終
了
で
す
︒

気
に
な
る
方
は
主
治
医
に
相
談
し
て
頂
く
か
︑
病
院
に
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
︒

大
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検
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い
て
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大
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検
査
に
つ
い
て　

裏
面

大
腸
が
ん
の
内
視
鏡
検
査
・
治
療 

外
科
の
外
来
に
つ
い
て

目
次

今
回
の
ふ
れ
あ
いニュ
ー
ス
の
テ
ー
マ

は
︑大
腸
が
ん
に
つ
い
て
で
す
︒第

９　
１
号

大
腸
Ｃ
Ｔ
検
査
の
流
れ

①

②

③

第
９　
１
号

第
９　
２
号

第
９　
２
号

C
T

仮想注腸像

大
腸
Ｃ
Ｔ
検
査
の
長
所
と
短
所

長　
所

　
・
短
時
間(

十
五
分
程
度)

で
検
査
が
終
了
し
ま
す
︒

　
・
お
腹
全
体
を
撮
影
す
る
た
め
大
腸
以
外
の
臓
器
情
報
も
把
握
で
き
る
︒

　
・
大
腸
を
膨
ら
ま
せ
る
炭
酸
ガ
ス
は
す
ぐ
に
体
に
吸
収
さ
れ
る
た
め
苦
痛
が
少
な
い
︒

　
・
大
腸
内
視
鏡
の
挿
入
が
困
難
で
検
査
が
難
し
い
場
合
で
も
検
査
が
容
易
︒

　
・
３
次
元
的
に
観
察
で
き
る
た
め
︑
大
腸
全
体
像
や
病
変
の
形
状
を
正
確
に
把
握
可
能
︒

短　
所

　
・
大
腸
粘
膜
面
の
色
の
変
化
や
硬
さ
の
評
価
は
不
可
能
︒

　
・
組
織
の
採
取
が
で
き
な
い
為
︑
異
常
が
見
つ
か
っ
た
場
合
は
内
視
鏡
検
査
が
必
要
︒

　
・
平
坦
な
病
変
や
５
㎜
以
下
の
ポ
リ
ー
プ
病
変
の
発
見
率
は
低
い
︒

仮想内視鏡像

大腸内視鏡像

仮
想
注
腸
像
大
腸
Ｃ
Ｔ
画
像
と
大
腸
内
視
鏡
像
の
比
較

青山病院理事長　樋口

診
療
放
射
線
技
師　
谷



外
科
の
外
来
に
つ
い
て

大
腸
が
ん
の
内
視
鏡
検
査
・
治
療
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①ポリープが見つかりま
した。

②ポリープの下に液体を
注入し、ポリープを浮か
せます。

③針金の輪っか（スネア）を
かけ、搾ります。

④通電してポリープを切除
します。

⑤切除後、開いた穴にクリップ
をかけて縫縮します。

⑥数か月後、治ったあとです。
クリップは自然に脱落し、便
に混じって出ていきます。

＜治療＞
・内視鏡的粘膜切除術（EMR）、ポリペクトミー、内視鏡的粘膜下層剥離術（ESD）
大腸ポリープ（がんを含む）を内視鏡的に切除する治療です。ポリープの形や大きさ
に応じて、最適な方法を選択して切除を行います。内視鏡でとれるポリープの大きさ
は決まっており、それを超えると手術が必要になります。

内科医師　井元

・大
腸
内
視
鏡
検
査

　
肛
門
か
ら
スコ
ー
プ
を
挿
入
し
︑大
腸
に
異
常
が
な
い
か

を
調
べ
る
検
査
で
す
︒腸
に
た
ま
っ
て
い
る
便
を
下
剤
で
午

前
中
に
出
し
切
り
︑午
後
か
ら
検
査
し
ま
す
の
で
︑一
日
が

か
り
の
検
査
に
な
り
ま
す
︒ポ
リ
ー
プ
が
見
つ
か
っ
た
場
合
︑

そ
の
場
で
切
除
す
る
こ
と
が
可
能
で
す︵
ポ
リ
ー
プ
を
切
除

し
た
際
は
１
泊
入
院
が
必
要
と
な
り
ま
す
︶︒

【資格・所属学会】
・日本外科学会 専門医、指導医

・日本消化器外科学会 認定医

・日本大腸肛門病学会 専門医、指導医、評議員

・日本がん治療認定医機構 がん治療認定医

●直腸肛門外来

●腹腔鏡手術 ●爪外来

一般外科・消化器外科外来：　
　月～土曜(午前診)
　日曜、祝日(午前診)

●爪外来
　月曜、金曜(午前診)、火曜(午後診)

●乳腺、甲状腺外来(女性医師)
　火曜(午前診)

特殊外来：　
●直腸肛門外来
　水曜(午前診）、金曜(午後診)　　
　第1、3、5土曜(午前診)

診療

　
当
科
で
は
胃
︑
大
腸
な
ど
の
消
化
管
疾
患(

胃
癌
︑

大
腸
癌
等
の
悪
性
疾
患
や
胃
潰
瘍
︑
十
二
指
腸
潰
瘍
の

穿
孔
︑
虫
垂
炎
︑
大
腸
憩
室
炎
等
の
良
性
疾
患)

︑
肝
臓
︑

胆
嚢
な
ど
の
消
化
器
疾
患
︵
胆
石
︑
総
胆
管
結
石
︑
大

腸
癌
肝
転
移
等
︶︑
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
等
の
腹
壁
疾
患
︑
痔

核
︑
痔
瘻
︑
直
腸
脱
等
の
肛
門
疾
患
の
手
術
を
扱
っ
て

い
ま
す(

こ
れ
ら
ほ
と
ん
ど
の
症
例
が
︑
腹
腔
鏡
手
術

で
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す)

︒
痔
核
に
対
し
て
は
︑
可

能
な
限
りALTA

療
法(

局
所
麻
酔
下
に
ジ
オ
ン
と
い

う
薬
剤
を
痔
核
に
注
射
し
︑
痔
を
硬
化
︑
退
縮
さ
せ
る

治
療
法
で
︑
日
帰
り
も
し
く
は
１
泊
入
院
で
治
療
で
き

ま
す)

を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
︒
土
曜
日
午
後
か
ら
の

手
術
も
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
の
で
︑
痔
で
お
困
り
の
方

で
︑
仕
事
が
休
め
な
い
方
に
お
す
す
め
で
す
︒

ま
た
︑
特
殊
外
来
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
︑

痔
核
︑
痔
瘻
︑
裂
肛
︑
直
腸
脱
な
ど
の
直
腸
肛
門
外
来
︑

巻
き
爪
︑
爪
囲
炎
な
ど
の
爪
外
来
︑
乳
が
ん
︑
甲
状
腺

疾
患
に
対
す
る
乳
腺
︑
甲
状
腺
外
来
を
行
っ
て
い
ま
す
︒


