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⚫
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
の
︵
フ
ェ
キ
ソ
フ
ェ
ナ
ジ
ン
:
ア
レ
グ
ラ
︶
は
︑
リ
ン
ゴ
︑
オ
レ
ン
ジ
︑

グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
に
よ
っ
て
薬
の
効
果
が
弱
ま
り
ま
す
︒
ア
レ
ル
ギ
ー
を
抑
え
る
薬
で
︑
ド

ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
も
︑
ス
イ
ッ
チO

TC

︵
医
師
か
ら
処
方
さ
れ
る
医
療
用
医
薬
品
の
う
ち
︑
副

作
用
が
少
な
く
安
全
性
の
高
い
も
の
を
市
販
薬
に
転
用
し
た
も
の
︶
と
し
て
販
売
さ
れ
て
い
る

薬
で
す
︒
フ
ル
ー
ツ
に
含
ま
れ
る
成
分
︵
フ
ラ
ボ
ノ
イ
ド
︶
が
︑
腸
か
ら
体
内
へ
と
薬
を
運
ぶ

運
搬
役
の
作
用
を
邪
魔
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
薬
の
効
果
が
︑
十
分
に
得
ら
れ
な
く
な
り
ま

す
︒

　
※
こ
の
作
用
は
︑
ア
レ
グ
ラ
の
み
で
︑
他
の
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
で
は
︑
起
こ
り
ま
せ
ん
︒

⚫
抗
血
栓
薬
︵
ワ
ル
フ
ァ
リ
ン
:
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン
︶
は
︑
青
汁
︑
納
豆
︑
ク
ロ
レ
ラ
に
よ
っ
て

効
果
が
弱
ま
り
ま
す
︒
ワ
ル
フ
ァ
リ
ン
が
︑
血
液
凝
固
作
用
に
関
わ
る
ビ
タ
ミ
ン　
の
働
き
を

邪
魔
す
る
こ
と
で
抗
血
栓
作
用
を
示
す
た
め
︑
過
剰
な
ビ
タ
ミ
ン　
が
あ
る
と
︑
効
果
が
弱
ま

り
ま
す
︒

　
※
こ
の
作
用
は
︑
ワ
ル
フ
ァ
リ
ン
の
み
で
︑
他
の
抗
血
栓
症
薬
で
は
起
こ
り
ま
せ
ん
︒

⚫
抗
菌
薬
︵
テ
ト
ラ
サ
イ
ク
リ
ン
系
︿
ミ
ノ
サ
イ
ク
リ
ン
:
ミ
ノ
マ
イ
シ
ン
﹀
な
ど
︑
ニ
ュ
ー

キ
ノ
ロ
ン
系
︿
レ
ボ
フ
ロ
キ
サ
シ
ン
:
ク
ラ
ビ
ッ
ト
﹀
な
ど)

︑
骨
粗
鬆
症
薬
︵
ビ
ス
ホ
ス
ホ
ネ

ー
ト
系
︿
ア
レ
ン
ド
ロ
ン
:
フ
ォ
サ
マ
ッ
ク
︑
ボ
ナ
ロ
ン
﹀
な
ど
︶
は
︑
カ
ル
シ
ウ
ム
︑
マ
グ

ネ
シ
ウ
ム
に
よ
っ
て
効
果
が
弱
ま
り
ま
す
︒

　
薬
に
は
︑
い
つ
も
食
べ
る
食
品
と
一
緒
に
摂
取
す
る
と
︑
お
薬
の
効
果
に
影
響
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
︒

❶
一
緒
に
服
用
す
る
と
︑
薬
の
効
果
が
弱
ま
る
食
べ
物
や
飲
み
物

　
牛
乳
や
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
な
ど
の
︑
ミ
ネ
ラ
ル
の
一
部
で
あ
る
カ
ル
シ
ウ
ム
︑
マ
グ

ネ
シ
ウ
ム
︑
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
︑
鉄
は
︑
大
切
な
栄
養
素
で
す
が
︑
同
時
に
摂
取
す
る
と
︑
薬

に
く
っ
つ
い
て
し
ま
い
︑
互
い
に
吸
収
さ
れ
に
く
く
な
り
︑
効
果
が
弱
ま
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
︒

牛
乳
を
飲
み
た
い
場
合
は
︑
基
本
的
に
薬
を
飲
む
時
間
と
２
時
間
以
上
時
間
を
空
け
れ
ば
問

題
あ
り
ま
せ
ん
︒

⚫
心
臓
の
動
き
を
良
く
す
る
薬
︵
ジ
ゴ
キ
シ
ン
:
ジ
ゴ
シ
ン)

︑
抗
菌
薬
︵
ア
モ
キ
シ
シ
リ

ン
:
サ
ワ
シ
リ
ン
︶
︑
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
低
下
薬
︵
コ
レ
ス
チ
ラ
ミ
ン
:
ク
エ
ス
ト
ラ
ン
︶

は
︑
食
物
繊
維
に
よ
っ
て
効
果
が
弱
ま
り
ま
す
︒
食
物
繊
維
は
︑
薬
の
吸
収
に
影
響
を
与
え

る
こ
と
が
あ
り
︑
特
に
不
溶
性
食
物
繊
維
は
︑
薬
に
絡
み
つ
い
て
︑
腸
内
で
薬
の
吸
収
を
阻

害
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
食
物
繊
維
と
結
合
し
︑
吸
収
が
低
下
す
る
こ
と
が
あ
る
た
め
食

物
繊
維
の
多
い
食
事
を
摂
取
す
る
際
に
は
︑
薬
の
服
用
時
間
を
調
整
す
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ

ま
す
︒

K

K

抗
菌
薬
を

牛
乳
で
飲
も
う
と
し
て
い
る

お
じ
い
ち
ゃ
ん

抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
を

果
物
ジ
ュ
ー
ス
で
飲
も
う
と
し
て
い
る

若
い
男
性

⬅

　
こ
の
よ
う
な
お
薬
の
飲
み
合
わ
せ
は
し
な

い
方
が
い
い
で
し
ょ
う
︒
な
ぜ
な
ら
︑
こ
の

よ
う
な
飲
み
合
わ
せ
を
す
る
と
薬
の
効
果
が

弱
く
な
る
か
ら
で
す
︒

❶

❷
ア
ル
コ
ー
ル
で

　
　
　
風
邪
薬
を
飲
む
︒

血
圧
を
下
げ
る
薬
と

グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ(

ジ
ュ
ー
ス)

を
一
緒
に
口
に
す
る
︒

⬅

　
こ
の
よ
う
な
お
薬
の
飲
み
合
わ
せ
は
︑
薬

の
効
果
を
強
く
さ
せ
ま
す
︒
強
く
な
る
こ
と

で
問
題
︵
別
の
症
状
︶
を
引
き
起
こ
す
可
能

性
が
あ
り
ま
す
︒

←
詳
し
く
は
次
頁
へ



⚫
降
圧
薬
︵
ア
ム
ロ
ジ
ピ
ン
:
ア
ム
ロ
ジ
ン
等
のCa

拮
抗
剤
︶
︑
て
ん
か
ん
薬
︵
カ
ル
パ

マ
ゼ
ピ
ン
:
テ
グ
レ
ト
ー
ル
︶
︑
睡
眠
薬
︵
ト
リ
ア
ゾ
ラ
ム
:
ハ
ル
シ
オ
ン
︶
︑
高
脂
血

症
治
療
薬
︵
ア
ト
ル
バ
ス
タ
チ
ン
:
リ
ピ
ト
ー
ル
等
︶
は
︑
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
︵
ジ
ュ

ー
ス
︶
を
飲
む
と
︑
効
果
が
強
ま
り
ま
す
︒

 

グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
の
︑
フ
ラ
ノ
ク
マ
リ
ン
類
と
い
う
成
分
が
︑
薬
を
代
謝
す
る
酵
素
の

働
き
を
邪
魔
す
る
こ
と
に
よ
り
︑
効
果
を
強
め
て
し
ま
い
ま
す
︒
薬
の
効
果
が
上
が
り
過

ぎ
る
と
︑
血
圧
が
低
く
な
り
過
ぎ
︑
頭
痛
や
め
ま
い
を
引
き
起
こ
し
ま
す
︒

⚫
市
販
の
風
邪
薬
や
鼻
炎
薬
な
ど
は
︑
ア
ル
コ
ー
ル
に
よ
っ
て
︑
効
果
が
強
ま
り
す
ぎ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

 

風
邪
薬
や
鼻
炎
薬
の
中
に
は
中
枢
神
経
抑
制
作
用
が
あ
る
も
の
が
あ
り
︑
ア
ル
コ
ー
ル
の

中
枢
神
経
抑
制
作
用
と
合
わ
せ
て
︑
効
果
が
強
ま
り
︑
場
合
に
よ
っ
て
は
意
識
障
害
を
起

こ
し
て
し
ま
う
可
能
性
も
あ
り
ま
す
︒

解
熱
鎮
痛
剤
︵
ア
セ
ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン
:
カ
ロ
ナ
ー
ル
︶
も
︑
ア
ル
コ
ー
ル
と
飲
み
合
わ

せ
が
悪
く
︑
ア
ル
コ
ー
ル
と
一
緒
に
飲
む
と
︑
肝
機
能
に
障
害
が
出
る
可
能
性
が
あ
る
こ

と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
︒
ま
た
︑
糖
尿
病
薬
︵
メ
ト
ホ
ル
ミ
ン
:
メ
ト
グ
ル
コ
︶
は
︑
大

量
の
ア
ル
コ
ー
ル
と
の
同
時
摂
取
は
注
意
さ
れ
て
い
ま
す
︒
メ
ト
ホ
ル
ミ
ン
の
副
作
用
と

し
て
︑
ま
れ
に
乳
酸
ア
シ
ド
ー
シ
ス
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
︑
過
度
の
ア
ル
コ
ー

ル
摂
取
に
よ
り
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
︒

医療法人ラポール会　青山病院

❷
一
緒
に
服
用
す
る
と
︑
薬
の
効
果
が
強
ま
り
問
題
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
引
き
起
こ
す
食
べ
物
や
飲
み
物

お
酒
の
飲
み
す
ぎ
に
よ
り
肝
臓
で
の
乳
酸
の
代
謝
能
が
低
下
す
る
こ
と
や
︑
脱
水
状
態
を
き

た
す
こ
と
が
危
険
因
子
と
な
り
ま
す
の
で
︑
ご
注
意
く
だ
さ
い
︒

乳
酸
ア
シ
ド
ー
シ
ス
と
は
︑
血
液
中
の
乳
酸
が
異
常
に
増
え
て
︑
血
液
が
い
ち
じ
る
し
く
酸

性
に
傾
い
た
状
態
で
す
︒

　
症
状
と
し
て
は
︑
吐
き
気
︑
嘔
吐
︑
腹
痛
︑
下
痢
︑
体
が
だ
る
い
︑
筋
肉
痛
︑
呼
吸
が
苦

し
い
な
ど
が
み
ら
れ
ま
す
︒

⚫
三
環
系
抗
う
つ
薬
︵
ア
ナ
フ
ラ
ニ
ー
ル
︑
ト
リ
プ
タ
ノ
ー
ル
等
︶
︑
一
部
の
抗
精
神
病
薬

︵
ク
ロ
ザ
ピ
ン
:
ク
ロ
ザ
リ
ル
︶
︑
経
口
避
妊
薬
︵
避
妊
用
ピ
ル
:
ア
ン
ジ
ュ
等
︶
︑
免
疫

抑
制
薬
︵
シ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
:
ネ
オ
ー
ラ
ル
︶
︑
気
管
支
拡
張
薬
︵
テ
オ
フ
ィ
リ
ン
:
テ
オ

ド
ー
ル
︶
︑
心
臓
の
動
き
を
良
く
す
る
薬
︵
ジ
ゴ
キ
シ
ン
:
ジ
ゴ
シ
ン
︶
︑
心
不
全
治
療
薬

︵
イ
バ
ブ
ラ
ジ
ン
:
コ
ラ
ラ
ン
︶
︑
一
部
のH

IV

感
染
症
治
療
薬
︵
ネ
ビ
ラ
ピ
ン
:
ビ
ラ
ミ

ュ
ー
ン
︶
︑
一
部
の
抗
が
ん
薬
︵
イ
リ
ノ
テ
カ
ン
:
カ
ン
プ
ト
や
イ
マ
チ
ニ
ブ
:
グ
リ
ベ
ッ

ク
な
ど
︶
︑
抗
血
栓
薬
︵
ワ
ル
フ
ァ
リ
ン
:
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン
︶
お
よ
び
類
縁
の
抗
凝
固
薬
︑

ス
タ
チ
ン
系
薬
︵
シ
ン
バ
ス
タ
チ
ン
:
リ
ポ
バ
ス
︶
は
︑
セ
ン
ト
ジ
ョ
ー
ン
ズ
ワ
ー
ト
と
服

用
す
る
と
︑
効
果
を
弱
め
ま
す
︒

　
※
セ
ン
ト
ジ
ョ
ー
ン
ズ
ワ
ー
ト
︵
セ
イ
ヨ
ウ
オ
ト
ギ
リ
ソ
ウ
︶
は
多
く
の
場
合
︑
軽
度
か

　
ら
中
等
度
の
抑
う
つ
の
症
状
緩
和
を
目
的
と
し
て
摂
取
さ
れ
ま
す
︒
健
康
食
品
︑
ハ
ー
ブ

　
テ
ィ
ー
と
し
て
︑
日
常
で
入
手
可
能
で
す
︒

　
逆
に
︑
一
部
の
抗
う
つ
薬
︑
選
択
的
セ
ロ
ト
ニ
ン
再
取
り
込
み
阻
害
薬
︵
パ
ロ
キ
セ
チ
ン

:
パ
キ
シ
ル
︑
セ
ル
ト
ラ
リ
ン
:
ジ
ェ
イ
ゾ
ロ
フ
ト
な
ど
︶
は
︑
セ
ン
ト
ジ
ョ
ー
ン
ズ
ワ
ー

ト
と
服
用
す
る
と
︑
効
果
を
強
め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

文
責
　
青
山
病
院
　 

薬
剤
師
　
藤
野

⚫
抗
結
核
薬
︵
イ
ソ
ニ
ア
ジ
ド
:
イ
ス
コ
チ
ン
︶
︑
抗
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
薬
︵
︿
セ
レ
ギ

リ
ン
:
エ
フ
ピ
ー
﹀
な
ど
︶
は
︑
チ
ラ
ミ
ン
含
有
食
品
︵
チ
ー
ズ
︑
レ
バ
ー
︑
ワ
イ
ン
な

ど
︶
を
摂
取
す
る
と
︑
薬
物
が
チ
ラ
ミ
ン
の
分
解
を
阻
害
す
る
た
め
︑
チ
ラ
ミ
ン
中
毒
と

な
り
︑
血
圧
上
昇
︑
動
悸
な
ど
が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

　
ま
た
︑
イ
ソ
ニ
ア
ジ
ド
を
服
用
中
に
︑
新
鮮
で
な
い
マ
グ
ロ
を
摂
取
す
る
と
︑
ヒ
ス
タ

ミ
ン
中
毒
症
状
︵
頭
痛
︑
顔
面
紅
潮
︑
発
疹
︑
蕁
麻
疹
︑
悪
心
・
嘔
吐
︑
発
汗
︑
動
悸
︑

全
身
倦
怠
感
な
ど
︶
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
︒

　
マ
グ
ロ
以
外
に
も
︑
カ
ジ
キ
︑
サ
バ
︑
サ
ン
マ
な
ど
︑
ヒ
ス
タ
ミ
ン
を
多
く
含
む
魚
介

類
は
︑
注
意
が
必
要
で
す
︒

❸
最
後
に
︑
お
薬
の
効
果
に
は
︑
影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
が
︑

　
一
部
の
食
品
と
一
緒
に
摂
取
す
る
と
︑
症
状
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒

　
お
薬
の
中
に
は
様
々
な
理
由
か
ら
︑
他
の
お
薬
と
の
飲
み
合
わ
せ
が
悪
く
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
︒ 

そ
の
た
め
︑
医
師
・
歯
科
医
師
・
薬
剤
師
に
︑
服
用
し
て
い
る
お
薬
を
正
確

に
伝
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
︒ 

　
た
だ
し
︑
治
療
上
の
メ
リ
ッ
ト
が
大
き
い
場
合
な
ど
︑
医
師
・
歯
科
医
師
・
薬
剤
師
が

個
々
の
治
療
内
容
や
患
者
の
状
態
を
確
認
し
な
が
ら
︑
使
用
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
︒

︑
除
菌
中
に
お
酒
を
飲
ん
で
も
良
い
で
す
か
？

︑
ピ
ロ
リ
菌
︵
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
︶
除
菌
の
た
め
の
治
療
薬
を
服
用
し
て

　
い
る
間
は
︑
禁
酒
を
お
す
す
め
し
ま
す
︒ 

理
由
は
︑
飲
酒
に
よ
っ
て
薬
の
作
用
が

　
弱
く
な
り
︑
除
菌
が
成
功
し
に
く
く
な
る
と
い
う
報
告
が
あ
る
か
ら
で
す
︒

︑
除
菌
中
に
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
も
良
い
で
す
か
？

︑
除
菌
療
法
中
の
喫
煙
の
影
響
は
な
い
か
︑
あ
っ
て
も
わ
ず
か
で
す
︒
除
菌
療
法
中

　
は
禁
煙
す
る
方
が
い
い
で
す
が
︑
無
理
に
禁
煙
し
な
く
て
も
除
菌
率
に
大
き
な
差

　
は
あ
り
ま
せ
ん
︒

︑
除
菌
中
に
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
で
も
良
い
で
す
か
？

︑
除
菌
療
法
中
は
︑
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
︑
過
剰
摂

　
取
は
胃
へ
の
負
担
と
な
り
︑
治
療
中
の
症
状
が
悪
化
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
︒

　
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
場
合
は
︑
１
日
に
１
~
２
杯
程
度
に
抑
え
︑
食
後
や
午
後
な
ど

　
胃
に
負
担
の
か
か
り
に
く
い
時
間
帯
に
飲
む
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
︒

~
ピ
ロ
リ
菌
除
去
療
法
を
受
け
る
際
に
︑
よ
く
受
け
る
質
問
で
す
︒

　
　
　
　
　
　
　
治
療
を
受
け
る
際
に
︑
ご
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
~

QQQ AAA


